
氏  名 職 名 学 位 

小泉 昌幸 教授 体育学修士 

 

 

担当科目 

 

健康教育法、サッカー指導法Ⅰ/Ⅱ、スポーツとウェルネス、スポーツ方法・球

技Ａ、スポーツ方法・ソフトボール、教養スポーツＡ、コーチング演習、 

トレーニング演習、雪上実習、プレゼミ、スポーツマネジメント実習、 

総合演習Ⅰ/Ⅱ、卒業研究Ⅰ/Ⅱ 

 

 

研究分野 

 

スポーツ方法学、学校保健 

 

 

 

所属学会 

 

一般社団法人日本体育・スポーツ・健康学会、 

一般社団法人日本学校保健学会 

 

 

学会および社会における主な活動 

埼玉県スポーツ協会  スポーツ・健康系大学等ネットワーク発足検討会議委員                                                                          

スポーツキャリアサポートコンソーシアム(SCSC)会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主要研究業績 

学校保健の授業内容に関する報告（私立大学について） 2025年 12月         

尚美学園大学スポーツマネジメント研究紀要 第 8号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文部科学省等公共機関の研究補助プロジェクト等への申請実績 

なし 

 

 

 

 

 



氏  名 職 名 学 位 

梶 孝之 教授 博士（体育科学） 

 

 

担当科目 

 

 

スポーツ史、スポーツマネジメント実習、総合演習Ⅰ・Ⅱ、卒業研究Ⅰ・Ⅱ、 

プレゼミ、スポーツ方法・体つくり運動、スポーツ方法・陸上競技、 

e スポーツビジネス論 

 

 

研究分野 

 

 

体育・スポーツ史、スポーツ産業史、体育方法学 

 

所属学会 

 

 

一般社団法人 日本体育・スポーツ・健康学会、日本スポーツ産業学会、 

東北アジア体育・スポーツ史学会、日本体育史学会 

 

学会および社会における主な活動 

 

○学会活動 

スポーツ産業学会スポーツ産業史専門分科会 幹事 

 

○社会活動 

1)トレーニングルームスチューデントスタッフを採用し、指導を行っている。学生には、将来、

トレーナーやクラブ運営等に携わりたいという希望を抱く者が多く、進路としての可能性を

開拓する必要がある。そこで、尚美学園大学学生を組み込み、管理運営経験の場を創出すると

共に、トレーナー資格取得に必要な勉強会を設定し、学生の学習成果をキャリアに結びつけ

ようと試みた。今後の活動のコアとなるべく学生 20 名を採用した。 

 

2)現在、日本全国で小学校、中学校、高校の教員業務ひっ迫が懸念されている。そのことから、

学校部活動の外部指導者委託事業移行が進んでいる。埼玉県においてもその流れが加速して

おり、地域貢献活動として『プライフ陸上教室』を設立し、尚美学園大学学生の指導者派遣シ

ステム構築に尽力している。 

 

3) 川越市教育委員会 川越市地域クラブ活動連絡調整会議 

 

 

主要研究業績 

なし 

 

 

 

 

文部科学省等公共機関の研究補助プロジェクト等への申請実績 

なし 

 

 

 

 

 



氏  名 職 名 学 位 

大野 好司 教育専任教授 修士（学術） 

 

 

担当科目 

 

「教職概論」、「教育行政学」、「キャリデザイン B1（教職）」、「キャリアデ

ザイン B2（教職）」、「教職キャリアデザインⅠ」、「教職キャリアデザイン

Ⅱ」、「介護等体験事前指導Ⅰ」、「介護等体験事前指導Ⅱ」、「プレゼミ」、「総

合演習Ⅰ」、「総合演習Ⅱ」、「卒業研究Ⅰ」、「卒業研究Ⅱ」、「教職実践演習

（中・高）」 

 

研究分野 

 

教育経営学 

 

所属学会 

 

日本教育経営学会 

IAHPEDS（International Alliance for Health, Physical Education, Dance, 

and Sport：アイセップ：国際体育・ダンス・スポーツ連盟） 

 

学会および社会における主な活動 

 

一般社団法人 埼玉県山岳・スポーツクライミング協会 参与（2020年 6 月～） 

一般財団法人 共生教育財団 評議員（2021年 6月～） 

川越市立川越高等学校教育審議会 委員（2023年 3 月～） 

体育 ICT研究会 会長（2025年 4 月～） 

 

一般社団法人 共生教育財団については、創立 30周年にあたり、記念式典の開催を支援した。 

 

川越市立川越高等学校教育審議会においては、学識経験者として、「川越市立川越高等学校の 

学校運営の方針について（答申）」（令和 7年 11月 4 日）のとりまとめに参画した。 

 

体育 ICT研究会においては、新たに会長に就任し、約 100名の現職教員による調査・研究を

推進している。会員は、AI 部会、XR（AR・VR）・メタバース部会に分かれ、各校種におい

て、実践的な研究に当たっている。特に、学校現場に「対戦型 AR スポーツ HADO」を導入

するための準備・運営から指導、生成 AIを活用した振り返りまでの研究に力を注いでいる。 

 

 

 

主要研究業績 

 

2026年 3月 31 日、「教職課程年報第 8号」に、「特別企画（対談）「尚美学園大学における教

職課程の振り返りと展望―学校法人尚美学園創立 100 周年を記念して―」 を発表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

文部科学省等公共機関の研究補助プロジェクト等への申請実績 

なし 

 

 



氏  名 職 名 学 位 

小野里 真弓 教 授 修士（スポーツ科学） 

 

 

担当科目 

 

 

・スポーツマネジメント論  ・スポーツマーケティング演習 

・チームマネジメント論   ・スポーツ施設マネジメント演習 

・スポーツ社会調査論    ・スポーツビジネス論Ⅰ 

・総合演習Ⅰ・Ⅱ      ・卒業研究Ⅰ・Ⅱ 

・基礎演習         ・プレゼミ 

 

 

研究分野 

 

 

スポーツマネジメント，スポーツマーケティング 

 

所属学会 

 

 

◆一般社団法人日本体育・スポーツ・健康学会  ◆日本スポーツ産業学会 

◆日本体育・スポーツ経営学会   ◆日本スポーツマネジメント学会 

◆北関東体育学会 

 

 

学会および社会における主な活動 

 

◆北関東体育学会 理事（2027年 3月 31日まで） 

◆第 83回国民スポーツ大会・第 28回全国障害者スポーツ大会群馬県準備委員会 

 施設整備専門委員会 委員（委員長） 

◆第 83回国民スポーツ大会・第 28回全国障害者スポーツ大会群馬県準備委員会 

 式典専門委員会 委員（委員長） 

◆川越市公の施設指定管理選定委員会 委員 

◆日本体育・スポーツ経営学会 理事（2027年 3月 31日まで） 

 

 

 

主要研究業績 

 

＊日本体育・スポーツ・健康学会 第 75 回大会にて、口頭発表（2025年 8 月） 

◆「地域子どもスポーツ振興におけるトータルマネジメントに関する初期評価」 

 小野里 真弓，江向 真理子，水上 雅子 

  

◆「鶴ヶ島モデル『チームつるがしま』の初年度評価①」 

 水上 雅子，江向 真理子，小野里 真弓 

 

◆「鶴ヶ島モデル『チームつるがしま』の初年度評価①」 

 江向 真理子，小野里 真弓，水上 雅子 

 

 

文部科学省等公共機関の研究補助プロジェクト等への申請実績 

 

 なし 

 

 

 



氏  名 職 名 学 位 

舟木 泰世 准教授 修士(スポーツ健康科学) 

 

担当科目 

基礎演習，プレゼミ，総合演習Ⅰ・Ⅱ，卒業研究Ⅰ・Ⅱ，コミュニティスポー

ツ論，クラブマネジメント，スポーツ行政学，スポーツ社会学，スポーツマネ

ジメント実習Ⅰ・Ⅱ，生涯スポーツ論 

研究分野 スポーツ社会学，スポーツマネジメント，スポーツ政策 

所属学会 

日本体育・スポーツ・健康学会，日本生涯スポーツ学会，日本体育・スポーツ

政策学会，日本体育・スポーツ経営学会，日本体育社会学会 

 

 

学会および社会における主な活動 

【学会活動】 

 ・一般社団法人日本体育・スポーツ・健康学会選挙管理委員会委員 

 ・一般社団法人日本体育・スポーツ・健康学会体育・スポーツ政策専門領域運営委員会委

員、編集委員会編集事務局 

 ・日本生涯スポーツ学会第 27回大会実行委員会副委員長 

【社会活動】 

 ・文部科学省・こども家庭庁 独立行政法人日本スポーツ振興センターの評価等に関する有

識者会合 有識者 

・令和 7 年度地域クラブ活動への移行に向けた実証事業における調査・分析チーム コア

メンバー 

・北本市中学校部活動地域移行推進協議会 委員 

 ・公益財団法人日本スポーツ協会指導者育成委員会マネジメント部会 部会員 

 ・公益財団法人日本スポーツ協会総合型地域スポーツクラブ全国協議会 常任幹事 

 ・公益財団法人日本スポーツ協会総合型地域スポーツクラブ全国協議会広報部会 部会員 

 ・公益財団法人日本スポーツ協会中期計画部会 部会員 

 ・公益財団法人日本スポーツ協会地域スポーツクラブ育成委員会 委員 

 ・公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団活動開発部会 部会員 

 ・公益財団法人日本スポーツ協会地域スポーツ促進会議 委員 

 ・公益財団法人日本スポーツクラブ協会評議員 

 ・公益財団法人日本スポーツクラブ協会カリキュラム専門委員 

・公益財団法人笹川スポーツ財団地域スポーツ研究会委員 

・公益財団法人埼玉県スポーツ協会普及委員会委員 

 ・一般社団法人彩の国 SCネットワーク監事 

 ・川越水上公園スポーツクラブ運営委員会委員 

  

主要研究業績 

【論文】 

・岡安功・舟木泰世（2025.11）「スポーツを通じた地域活性化の現状：都道府県のスポーツ推

進計画に着目して」．生涯スポーツ学研究，22(1)：39-45． 

【その他】 

・日本生涯スポーツ学会第 27回大会（23025.11）パネルディスカッション「スポーツ基本計

画にみる生涯スポーツの軌跡と展望：第 1 期から第 3 期、そしてその先へ」コーディネー

ター 

・スポーツ庁（2026.3）「部活動の地域展開における地域クラブ活動の創設・運営ガイドブッ

ク」分担執筆 

文部科学省等公共機関の研究補助プロジェクト等への申請実績 

なし 

 



氏  名 職 名 学 位 

宮坂 雄悟 准教授   修士（教育学） 

 

 

担当科目 

 

「保健体育科教育法Ⅱ」「保健体育科教育法Ⅲ」「保健体育科教育法Ⅳ」 

「教育実習指導（保健体育）3年」「教育実習指導（保健体育）4年」 

「教職実践演習」「介護等体験事前指導Ⅰ」「介護等体験事前指導Ⅱ」 

「総合的な学習の指導法」「雪上実習」 

「総合演習Ⅰ」「総合演習Ⅱ」「卒業研究Ⅰ」「卒業研究Ⅱ」 

 

 

研究分野 

 

 

保健体育科教育学、スポーツ社会学 

 

所属学会 

 

一般社団法人日本体育・スポーツ・健康学会、日本体育科教育学会、 

日本体育・スポーツ政策学会、日本体育社会学会、日本スポーツ社会学会 

 

学会および社会における主な活動 

 

全国体育学習研究会 広報委員 

 

川越市国際化基本計画審議会委員 

 

主要研究業績 

「体育の学習指導論におけるスポーツのプレイ概念の捉え方の変遷と課題 

−「楽しさ」に関する議論をめぐって−」 

日本体育社会学会第３回大会 （会場：東北大学） 

報告者：宮坂雄悟，原祐一, 松本大輔 

 

「体育における特性論再考：ゲーム的特性という視点から」 

日本体育社会学会第３回大会 （会場：東北大学） 

報告者：原祐一, 松本大輔, 宮坂雄悟, 木村翔太, 白石翔, 紺谷遼太郎 

 

「ゲームプレイとしての評価 -ゲーム論から捉える意味と価値の視点から-」 

日本スポーツ教育学会第 45回大会・東アジアスポーツ教育学会大会第 13回大会 

（会場：東京学芸大学） 

報告者：松本大輔, 原祐一, 宮坂雄悟, 白石翔, 紺谷遼太郎, 木村翔太 

 

「体育授業におけるゲームフレームの構成プロセス 

─ルールの変容における指導者の関与に焦点を当てて─」 

日本スポーツ社会学会第 35回大会（会場：日本女子大学） 

報告者：宮坂雄悟、白石翔、紺谷遼太郎、松本大輔、原祐一 

文部科学省等公共機関の研究補助プロジェクト等への申請実績 

共同研究者として申請・採択  

文部科学省 科学研究費助成事業 2025年度 基盤研究（Ｂ） 

「ゲーム論を用いた『体育から拡がる学び』のトライアンギュレーション」 

（2025年度～ 2029 年度 他 4名） 

 



氏  名 職 名 学 位 

茂木 康嘉 准教授 博士（スポーツ科学） 

 

 

担当科目 

 

スポーツ生理学，発育発達論，コーチング演習，教養スポーツ C(卓球・バ

ド)，基礎演習，総合演習Ⅰ・Ⅱ，卒業研究Ⅰ・Ⅱ 

バイオメカニクス，ジュニアスポーツ演習，トレーニング演習，スポーツ

表現 B(バドミントン)，スポーツ表現 E(卓球)，プレゼミ，  

 

研究分野 

 

発育発達学，バイオメカニクス，トレーニング科学 

 

 

所属学会 

 

一般社団法人日本体育・スポーツ・健康学会， 

一般社団法人日本体力医学会，日本発育発達学会， 

日本バイオメカニクス学会，日本体育測定評価学会， 

日本スポーツパフォーマンス学会 

 

 

学会および社会における主な活動 

令和 7 年度 川越大学間連携講座 第 4 回目「子どもから大人・高齢者まで健康促進・体

力向上など様々な視点で見るスポーツ科学」講師担当，2025年 11月 

 

特別非営利活動法人子ども大学かわごえ 理事 

 

中学男子野球部のトレーニング指導，杉並区立中瀬中学校 不定期 

 

 

 

 

 

主要研究業績 

○茂木康嘉，男子中学生におけるホッピング跳躍高と足関節底屈トルクの立ち上がり速

度およびアキレス腱長との関係．東京体育学会第 17 回学会大会＠東京学芸大学，2026

年 3月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文部科学省等公共機関の研究補助プロジェクト等への申請実績 

なし 

 

 

 

 

 



氏  名 職 名 学 位 

森田 重貴 准教授 修士（スポーツ科学） 

 

 

担当科目 

 

スポーツマネジメント実習、基礎演習、レクリエーション実習、教養スポーツ

A（サッカー・バスケットボール）、スポーツ方法・球技 B（バスケットボール・

ハンドボール）、スポーツ方法・球技 C（バレーボール・バドミントン）、プレ

ゼミ、コーチング論、スタジオエクササイズ・トレーニング&フィットネス、

野外実習、総合演習Ⅰ・Ⅱ、卒業研究Ⅰ・Ⅱ 

 

研究分野 

 

コーチング、バスケットボール、スポーツビジョン、認知科学、データ分析 

 

 

所属学会 

 

一般社団法人日本体育・スポーツ・健康学会、日本コーチング学会、日本バス

ケットボール学会、北関東体育学会 

 

 

学会および社会における主な活動 

埼玉県立久喜高校バスケットボール部外部指導員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主要研究業績 

バスケットボールゲームにおける攻撃に着目して：制限区域内のボールの侵入の有効性につ

いて 尚美学園大学スポーツマネジメント研究紀要第 8号 ｐ.1～17. 

【ドリブルを制限したバスケットボール授業が学生の苦手意識に及ぼす影響】 バスケット

ボール学会投稿論文査読 

【日本の女子選手におけるワンハンドシュート技術とボースハンドシュート技術の使用実態

と課題】 バスケットボール学会投稿論文査読 

 

文部科学省等公共機関の研究補助プロジェクト等への申請実績 

特記事項なし 

 

 

 

 

 



氏  名 職 名 学 位 

仁木 康浩 専任講師 修士（体育学） 

 

 

担当科目 

 

トレーニング論，教養スポーツ B（バレー・テニス），スポーツ方法・水泳，

スポーツ方法・球技 C（バレー・バドミントン），コーチング演習，トレー

ニング演習，基礎演習，プレゼミ，総合演習Ⅰ・Ⅱ，卒業研究Ⅰ・Ⅱ 

 

 

研究分野 

 

水泳水中運動，トレーニング科学，身体動作学，コーチング学 

 

 

所属学会 

 

日本トレーニング科学会，一般社団法人日本体育・スポーツ・健康学会，

日本バイオメカニクス学会，東京体育学会，日本水泳・水中運動学会，身

体動作学学会 

 

 

学会および社会における主な活動 

〇社会活動 

・（公財）日本水泳連盟 富山県水泳指導員養成講習会 講師 

・日本スポーツ協会共通科目コーチデベロッパー（CD） 

 

〇外部講師 

・文化学園大学「スポーツ演習」非常勤講師 

・東洋大学「健康づくり運動指導実習/健康づくり運動の実際」非常勤講師 

・東洋大学「スポーツ実習・指導法（水泳）」非常勤講師 

 

〇出張講義 

・国際学院中学校高等学校「スポーツを探求する」出前授業講師 2025 年 7 月 

・令和 7 年度公認スポーツ指導者「共通科目Ⅲ集合講習会」CD 2025 年 9 月 

・富山県水泳指導員養成講習会「水泳指導者・水泳指導法」講師 2025 年 9 月 

・埼玉県立本庄第一高等学校「できるかな?自分の体でﾁｬﾚﾝｼﾞ」出前授業講師 2026 年 2 月 

 

 

 

主要研究業績 

〇仁木康浩，吉田龍平，村松愛梨奈「大学水泳授業時における心拍数変動の検討-バタフライ

泳法に着目して-」尚美学園大学スポーツマネジメント学部紀要第 8 号 p.18-29（2025 年 12

月発行） 

 

 

 

 

 

 

 

 

文部科学省等公共機関の研究補助プロジェクト等への申請実績 

なし 

 

 

 

 




