
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 月 7 日（月）尚美学園大学女子サッカー部の新シーズンがスタートした。今まで 4年に渡って 

チームの核となっていた 4 年生が引退し創部以来初めての世代交代が行われた今、新しい歴史が 

幕を開ける。はじめに監督によるミーティングが行われ、オフ明けの部員たちの顔も引き締まった。 

今シーズンは埼玉県女子サッカーリーグ 1部から関東女子サッカーリーグに昇格したため、4月の 

中旬からは全国でもトップレベルで活躍する強豪チームとの対戦が待ち構えている。例年になく 

厳しい試合が予想される 2011 シーズンを戦い抜くために、開幕までの約 2ヶ月間の多くは走りを 

中心としたフィジカル面の強化にあてられる。また、今春入部予定者は前年を上回り、部員数は 
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過去最高となる予定だ。部員内の競争も熾烈を極める。更なる飛躍を目指して動き始めた 

尚美学園大学女子サッカー部は今年も目が離せない。 

 

 

 

上平さつき（ウエヒラサツキ）：東京都立野津田高校出身 DF＃２２ 

「新キャプテンになりました、上平さつきです。とても大きな存在だった 4 年生

が抜けた不安はいろいろありますが、まずは残った 3 学年でしっかり土台を作っ

ていきたいと思います。そして昨年成し得なかったインカレ制覇を目標にチーム

を引っ張っていきたいと思います。辛い時、嬉しい時、どんな時でも側にいてく

れる最高の仲間と、最高の思い出をつくるために、日々成長していきたいと思い

ます。4月には新しいメンバーも入ってきますが、これからも全員で頑張りますの

で応援よろしくお願いします！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域対抗戦とは、全日本大学女子サッカー連盟 

（通称：学連）が主催する大会のことで、全国を 

９つの地域に分けて行われる。大学リーグ 1部に 

所属する尚美学園大学は今年から東関東選抜（武蔵丘短期大学・筑波大学・関東学園大学・尚美学園大学）での参加になる。1月に 

行われたセレクションと、昨年の関カレでの活躍から 7名が選出された。昨年度の同大会において東関東選抜は優勝を収めている。 

全国大会ともいえるレベルの高い戦いを今年も制すことはできるか、尚美勢に期待したい。今月 26 日に行われる東西対抗戦を経て、 

本大会は 2月 28 日～3月 2日の日程で兵庫県のアスコ・ザ・パーク TANBA にて行われる。(初戦:北海道・東北選抜 第 2 戦:中四国選抜） 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご存知の方もいらっしゃるかもしれませんが、尚美学園大学女子

サッカー部にはＨＰがあります！試合情報や写真館など、きっと

お楽しみいただけると思いますので、是非一度お越しください！ 

http://www.shobi-u.ac.jp/jrosf/ 

 

1 月 26 日(水)、渋谷アムウェイにて第 24 回関東大学女子サッカ

ーリーグ戦の表彰式が行われた。リーグ期間中は競い合った他大

学の選手たちとの交流や、抽選会も行われ終始和やかなムードで

進められた。最後の個人表彰では、大会最優秀 DF に 4年の宮﨑彩

菜、ベストイレブンに FW として 3年の石渕優紀(通称:ゴジ、下段･

右から 2人目)が選ばれた。初挑戦の 1部リーグで、8校中 6位の

大学から 2 人も選出されることは稀なことだ。参加した選手たち

の間では、来年度こそはチームとしても表彰台に上がろうという

士気が高まる表彰式だった。 

 
1 月 24 日(月)に 2010 年度の納会が開催された。多くの教職

員を招待して 2010 シーズンを振り返った。尚美学園大学女

子サッカー部史上最多の部員数となったが、学年の枠を越

え、また教職員やスタッフとも盛り上がり、とても賑やかな

会となった。 

 

ついに新シーズンが始まりました。毎日走って走って走って

います。この前は雪の降る中を走り、足先が凍るかと思いま

した。新キャプテンの言うように、4年生がいないとどこか

物足りなさを感じますが、新しいチームを盛り上げていける

よう、最上級生の自覚を持って今シーズンを突っ走っていき

たいと思います！そんな女子サッカー部をこれからも知っ

ていただくために、部員紹介なども取り入れていこうと思っ

ています。ご要望がありましたら、是非お声かけください！

よろしくお願いします。 

 女子サッカー部 主務 本谷さち

http://www.shobi-u.ac.jp/jrosf/

